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10 consigli su come crescere
bambini bilingui

La Guida Digitale

IN SOSTEGNO DI:

La Giornata Internazionale della Lingua Madre é stata indetta
dall'Unesco per il 21 febbraio di ogni anno per promuovere la

madrelingua, la diversita linguistica e culturale e il
multilinguismo. Novakid ha deciso di celebrare questa data

dedicando a tutti i genitori questa guida con cui creare un
ambiente di apprendimento quotidiano dove I'inglese diventi la

seconda lingua dei propri figli.



Un genitore, una lingua

Hai mai sentito parlare del metodo OPOL (one parent-
one language? Se vivi in una famiglia bilingue, prova il
metodo OPOL: un genitore usa la lingua del Paese in
cui la famiglia vive (lingua maggioritaria), mentre
'altro usa la propria lingua madre (lingua minoritaria).
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Etichette in giro per casa

Attacca piccoli cartellini sugli oggetti comuni (door,
chair, bed) per trasformare l'ambiente domestico

in un dizionario visivo costante.




Canzoni e filastrocche

Usa la musica per familiarizzare con i suoni e
l'intonazione. Canzoni animate come quelle di Super
Simple Songs sono perfette per I'eta prescolare.
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Lettura ad alta voce

Leggi brevi libri illustrati in inglese. Le immagini
aiutano il bambino a collegare i suoni al significato

senza bisogno di tradurre.




Cartoni animati in lingua

Sfrutta la curiosita visiva impostando i cartoni
preferiti in inglese. Piattaforme come la BBC Learning
English for kids offrono contenuti mirati.




i
Oggetti di transizione
Introduci un "amico" (un pupazzo o peluche) che parla
solo inglese. Questo stimola il bambino a sforzarsi
di usare le parole che conosce per interagire.
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Routine quotidiana

Inserisci brevi momenti fissi, come il "momento della
merenda" in inglese, usando frasi semplici e ripetitive.




Rinforzo positivo

Non correggere ogni errore. Celebra ogni tentativo
di comunicazione per costruire sicurezza
e un'associazione positiva con la lingua.




App educative

Usa app sicure e colorate studiate appositamente per
i bambini pit piccoli, come Novakid Junior



https://www.novakidschool.com/it/english-learning-app/

Flashcard e giochi visivi

Usa il gioco del "Memory" o associazioni immagini-
parole per arricchire il vocabolario in modo stimolante.




Dopo aver cercato vari metodi, io e mia moglie abbiamo scelto di utilizzare il
modello “Un genitore, una lingua” (OPOL) a casa. Mia moglie parla ai
bambini nella loro lingua madre e io parlo solo in inglese. Questo metodo va
oltre le lezioni di inglese e crea un ambiente pit coinvolgente in cui l'inglese
diventa parte integrante delle attivita della famiglia. Questo include la

lettura di libri in inglese insieme, la visione di cartoni animati in inglese e la

conversazione in lingua fin dall'eta di tre anni. Insistere affinché il bambino
risponda alle domande e alle istruzioni in inglese e fingere di non capire &

una buona opportunita per i genitori di insegnare e praticare allo stesso

tempo.

Max Azarov, CEO Novakid




